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                 Spett.Le AIOP Regionale, 

                 Egregio  Presidente, 

     rag. Mario Cotti,

Oggetto:Informazione News

Ponte dell’Olio 20 aprile 2009
   
 affinché possa essere mezzo di Informazione per le altre Associate, ed in particolare per tutte le Strutture Riabilitative della nostra Regione,

alleghiamo l'ABSTRACT inviato al 37° Congresso Nazionale SIMFER che si terrà a Campobasso il 20 - 23 settembre c.a. 

    
L’informazione che andremo a presentare è di contenuto strettamente "tecnico" e riguarda la "Proposta di una Nuova Completa Gestione Informatizzata della Cartella Clinica e del Progetto Riabilitativo".

    
Riteniamo che in Riabilitazione  quanto da noi attuato, a mezzo dell’Informatica Globale, sia una Importante Innovazione per il Lavoro di Team dedicato al Recupero del Paziente e per il coinvolgimento, in tempo reale, di tutte le Professioni Sanitarie. 

    
In particolare, il nostro maggiore obiettivo è stato quello di facilitare la traduzione nella pratica operativa , con metodica informatizzata, della “filosofia riabilitativa” sostenuta dal Prof. Nino Basaglia e fondata sui concetti di team interprofessionale, cartella clinica orientata per problemi, importanza della definizione di obiettivi per il Progetto ed i Programmi riabilitativi, ecc.

Nella pratica abbiamo quindi tentato di informatizzare i principi ispiratori  che da sempre sono punto di riferimento per la Riabilitazione in San Giacomo, Ospedale  Privato Accreditato di Medicina Riabilitativa.  

    
La Principale Novità di questa nostra "Rivoluzione” non è stata quella di trasferire su computer tutto il cartaceo della Cartella Clinica (operazione già avviata in altre Strutture Sanitarie ), ma è stata la realizzazione di una metodica informatizzata, il “Progetto Riabilitativo”, che informa in tempo reale i vari operatori del team, viaggiando in web, sull’evoluzione clinica e riabilitativa del Paziente  con l'aiuto di molti indicatori di outcome standardizzati, e di “segnali di allarme” specifici o globali, tradotti graficamente in forme e colori prefissati. 
E’ importante sottolineare che questa metodica potrebbe, a nostro parere, essere utilmente “esportata”, con eventuali adattamenti legati alle diverse realtà organizzative, anche in altre Strutture Riabilitative che condividessero i suddetti principi ispiratori.

    
Sarà nostra premura tenere informati gli Associati Interessati sugli sviluppi futuri che nell’ottobre 2009 verranno illustrati in un Convegno che avrà luogo in San Giacomo a  Ponte dell'Olio.


Fidando che questa Informazione venga poi diffusa anche sul Sito AIOP della Regione, porgiamo al Presidente ed a tutto lo Staff AIOP Regionale i nostri più cordiali saluti.

   Per il San Giacomo

Ospedale Privato Accreditato di Medicina Riabilitativa

         Il Presidente

(dr. Giampiero Melani)
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TESTO DELL’ABSTRACT *
Introduzione La maggiore efficacia dell’approccio riabilitativo interprofessionale rispetto a quello multiprofessionale, è ormai  riportata in numerosi contributi scientifici e l’informatizzazione della cartella clinica deve tener conto delle strategie che possono ottimizzare, in modo efficace ed efficiente, la comunicazione quotidiana fra i membri del team riabilitativo.  Scopo del presente studio è stato quello di elaborare un modello di gestione della documentazione sanitaria che associasse ai già noti vantaggi della completa informatizzazione della cartella clinica, quelli derivanti dalla trasposizione informatizzata dei concetti di approccio riabilitativo interprofessionale e di cartella clinica orientata per problemi (problem-oriented medical record). 

Materiali e Metodi Si è proceduto alla progettazione di uno strumento informatico che rendesse possibile la gestione della cartella orientata per problemi e del progetto riabilitativo secondo il modello interprofessionale. A tal scopo sono state individuate le seguenti aree: (a) sezione  anamnestica e clinica, (b)  sezione dedicata al team ed alle specifiche modalità di assessment; (c) sezione relativa al progetto riabilitativo ed  ai singoli programmi; (d)  sezione riservata alla definizione degli obiettivi specifici e pianificazione delle periodiche verifiche. Il linguaggio utilizzato per la definizione degli obiettivi ed interventi ha fatto prevalentemente riferimento al modello ICF per promuovere nel team un linguaggio comune e condiviso. 
Risultati Lo strumento informatico ottenuto si basa su 4 server centrali, strutturati nei sistemi operativi Windows server, Linux e Data base Oracle, collegati in rete LAN (via cavo) con le postazioni desktop ( da tavolo) e WLAN (via wireless) con le postazioni tablet (portatili medicali) dotate di smart card personale per l’autenticazione dell’operatore, fotocamera per l’acquisizione di immagini relative all’evoluzione del quadro clinico-riabilitativo, RFID per il riconoscimento del paziente caratterizzato da un braccialetto elettronico di cui viene dotato ogni paziente al momento del ricovero, registratore vocale per eventuali annotazioni verbali, possibilità di scrittura con apposita penna oltre che tramite tastiera.
Conclusioni I dati, seppur preliminari, confermano la ricaduta positiva in termini di efficienza organizzativa per la  disponibilità di accesso continuo alle informazioni cliniche, assistenziali e relative al diario clinico di ciascun operatore,  facilitando il lavoro di team ed il perseguimento degli outcome specifici e globali.


